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1. Summary

"Together we plant development and harmony in Valea Viilor" project was
implemented by Open Fields Foundation in partnership with Valea Viilor
Commune, Sibiu County through the Active Citizens Fund - Romania program,
financed by Iceland, Liechtenstein and Norway through EEA Grants 2014-2021.

The project has achieved significant results in inducing systemic changes, bringing
economic progress and social integration among the Roma community, young
and vulnerable people by reducing the gap between the Roma population and
other ethnic groups, through agriculture and education.

Led by Valea Viilor commune and supported by a consortium of municipalities
including Mosna, Copsa Mica, Tarnava, Hoghilag, Axente Sever, Brateiu and
Bazna, the project successfully addressed economic and social disparities,
particularly benefiting the Roma population.

Within the project activities, over 1000 inhabitants from the target area (19
villages from the coverage area of Podisul Mediasului Local Action Group - GAL
Podisul Mediasului) were involved in a dynamic processes of participatory
development.

In the period of implementation (2021-2023) the communities were equipped
with 30 greenhouses, 300 packages with vegetable seeds, 518 packages with
vegetable seedlings and flower seedlings, 315 packages with tools and sprinklers
for gardening, 535 packages with seedling fruit trees, increasing social and
economic integration in vulnerable families through horticultural activities,
catalysts for sustainable development.



2. Introducere

Proiectul a mobilizat peste 1000 de beneficiari din 2 orase, 8 comune si 19 sate
apartinatoare, cuprinse in raza teritoriala a GAL Podisul Mediasului, judetul Sibiu,
pentru a participa la un proces amplu de imbunatatire ireversibila a calitatii vietii.
Acest proces a avut impact asupra populatiei de etnie roma, a persoanelor
vulnerabile, a celor aflate Tn risc de saracie sau excluziune sociala, a varstnicilor,
somerilor si persoanelor cu dizabilitati.

Tn cadrul proiectului, s-a acordat o atentie deosebitd echilibrului de gen,
incurajand activ participarea fetelor si femeilor de etnie roma la activitatile de
gradinarit, floricultura si procesare a legumelor si fructelor. Beneficiarii au fost
implicati in mod activ in sesiunile de instruire Tn horticultura, beneficiind de
seminte si material saditor. Acestia au cultivat si recoltat, iar apoi au distribuit in
comunitate seminte catre alti beneficiari secundari.

Proiectul a urmarit, de asemenea, sa promoveze schimbari sistemice, aducand
progres economic si integrare sociala in beneficiul comunitatii de romi, tinerilor
si persoanelor vulnerabile. Tn comunititile participante, impactul a fost
semnificativ, reflectandu-se prin cresterea stimei de sine in randul tinerilor si
depasirea prejudecatilor legate de etnia roma de catre adulti. Acest lucru a
contribuit la reducerea decalajului social dintre populatia de etnie roma si
celelalte grupuri etnice.

Obiectivul proiectului a coincis perfect cu misiunea fundatiei OPEN FIELDS, care
se angajeaza in grija fatd de oameni si natura. Utilizand un model agricol inovator,
axat pe activitati precum cultivarea plantelor de gradina si plantarea pomilor
fructiferi, fundatia a reusit sa stimuleze prosperitatea economica si relationarea
armonioasa in randul comunitatilor implicate.

Aceste initiative agricole si horticole au servit drept catalizator pentru discutii,
studii si ameliordri Tn ceea ce priveste problemele sociale, economice, de
infrastructurd si politici publice cu care se confruntd beneficiarii proiectului. Tn
paralel, copiii si tinerii din comunitati au fost implicati in actiuni menite sa sprijine
dezvoltarea stimei de sine, participand la activitati de advocacy si la sesiuni
motivationale pentru continuarea studiilor, dezvoltand astfel noi abilitati de
comunicare.



3. Parteneri si stakeholderi

Proiectul este implementat de catre Fundatia Open Fields in colaborare cu
Comuna Valea Viilor din Judetul Sibiu, prin intermediul programului Active
Citizens Fund - Romania, finantat de Islanda, Liechtenstein si Norvegia prin
Granturile SEE 2014-2021.

De-a lungul intregii perioade de desfasurare a proiectului, Primaria Comunei
Valea Viilor a evidentiat un nivel Thalt de implicare proactiva.

Acest angajament s-a reflectat in facilitarea accesului la grupul tinta, punerea la
dispozitie a spatiilor adecvate pentru sustinerea activitatilor, informarea
comunitatii cu privire la beneficiile proiectului si manifestarea de profesionalism
in gestionarea activitatilor administrative si birocratice.

13 stakeholderi s-au alaturat pe parcursul implementarii proiectului, contribuind
la diversitatea si succesul acestuia.

Acestia sunt:

e Scoala Gimnaziald “Martian Negrea” din Valea Viilor;

e Primaria Comunei Mosna si Scoala Gimnaziala “Stephan Ludwig Roth” din
Mosna;

e Primaria Orasului Copsa Mic3;

e Primaria Comunei Tarnava si Liceul Tehnologic “Stanescu Valerian” din
Tarnava;

e Primaria Comunei Hoghilag si Scoala Gimnaziala Hoghilag;

e Primaria Comunei Axente Sever;

e Primaria Comunei Brateiu si Scoala Gimnaziala Brateiu;

e Primaria Comunei Bazna si Scoala Gimnaziala Bazna.

Aceasta colaborare extinsa a adus contributii semnificative la implementarea cu
succes a proiectului, evidentiind importanta parteneriatelor locale si a implicarii
comunitatii Tn dezvoltarea durabila.



4. Localizarea proiectului in fiecare an de implementare

Judetul Sidlu

Proiectul s-a desfasurat in judetul Sibiu, concentrandu-se initial pe comuna Valea
Viilor si extinzandu-se ulterior in orasele Copsa Mica si Dumbraveni, precum si in
comunele Mosna, Tarnava, Hoghilag, Axente Sever, Bazna, Brateiu si Micasasa,
toate conectate prin apartenenta la Grupul de Actiune Locald (GAL) Podisul
Mediasului.

Tn total, proiectul a acoperit 19 sate din cele 2 orase si 8 comune din zona GAL
Podisul Mediasului.

Toate localitatile implicate in proiect se situeaza pe Valea Tarnavelor, in special in
bazinul Tarnavei Mari, avand caracter preponderent rural si addpostind
comunitati semnificative de romi.



4.1. In primul an de implementare (2021) actiunile au debutat in comuna Valea

Viilor (inclusiv Tn satul Motis), Tn orasul Copsa Mica (pe strada Tarnavioara) siin
comuna Mosna (satele Mosna, Nemsa si Alma Vii).
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4.2.n al doilea an de implementare (2022) proiectul s-a extins in satul Ernea

(afiliat orasului Dumbrdveni), in comuna Tarnava si in comuna Hoghilag (satele
Hoghilag si Valchid).
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4.3.1n al treilea an de implementare (2023), proiectul si-a consolidat prezenta in
zona de nord a judetului Sibiu, evidentiindu-si impactul intr-un mod mai
pronuntat. Efectele pozitive au devenit evident vizibile prin imbunatatirea
bunastarii beneficiarilor si prin participarea activa a comunitatilor.
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Prin intermediul unei promovari sustinute in mass-media, pe site-ul dedicat, pe
pagina de Facebook si prin intermediul dialogurilor directe dinte cetatenii din

arealul geografic vizat, cererea de a fi inclusi in proiect a cunoscut o crestere
semnificativa.

Astfel, proiectul a fost extins in comuna Bazna (cu satele Bazna, Boian si Velt), in
comuna Brateiu (cu satele Brateiu si Buzd), in comuna Axente Sever (cu satele
Axente Sever, Soala si Agarbiciu) si in comuna Micasasa (satul Micasasa).



5. Prioritatile proiectului

5.1. Cresterea capacitatii si incluziunea romilor

Romii din zona de interventie nu au avut sansa de a-si exprima intregul potential,
traind Tn periferia comunitatii si devenind victime ale marginalizarii. Acest proiect
a avut ca obiectiv intreruperea cercului vicios al inechitatii si segregarii sociale,
aducand comunitatea sa lucreze impreuna pentru progres si pace sociala.

Prin intermediul sesiunilor participative specifice dezvoltarii comunitare, toti
membrii comunitatii au dobandit cunostinte teoretice si practice in domeniul
gradinaritului si pomiculturii, beneficiind de seminte, rasaduri si puieti de pomi
fructiferi pentru a planta impreuna. Legumele si fructele au fost conservate prin
diverse metode pentru a fi consumate pe tot parcursul anului.

Acest proiect a contribuit la cresterea gradului de auto-ocupare si la diversificarea
alimentatiei, Tn special printre persoanele din grupurile vulnerabile. Vanzarea
excedentului de productie a generat venituri suplimentare. De asemenea,
actiunile de plantare a florilor in gradini si in spatiile publice a sporit atractivitatea
localitatilor, fiind organizate ca o actiuni ale intregii comunitati.
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5.2. Incluziunea tinerilor

n Valea Viilor si comunele invecinate, copiii si tinerii de etnie roma constituie
grupul cel mai afectat de discriminarea pe criterii etnice si de abandon scolar.
Dupa intreruperea sau terminarea studiilor, acestia se confrunta cu amenintarea
excluderii sociale si a saraciei.

n cadrul acestui proiect, elevii din cadrul institutiilor de fnvatdmant partenere au
fost implicati Tn majoritatea activitatilor, cu accent deosebit pe participarea in
actiuni de advocacy si in intalniri motivationale de indrumare dedicate continuarii
studiilor.

Actiunile de advocacy au reprezentat un exercitiu de dialog deschis si participativ
pentru participanti (elevi, cadre didactice si primari / viceprimari), urmand ca
acest model sa fie preluat si multiplicat de catre institutiile de Thvatamant in
parteneriat cu autoritatile publice locale in vederea implicarii active a tinerilor in
dezvoltarea comunitatilor din care fac parte.

Totodata, inh urma desfasurarii intalnirilor motivationale de indrumare dedicate

continuarii studiilor elevii au putut sd vada mai clar importanta educatiei /
fnvatarii pe termen lung.
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5.3. Mediu si schimbari climatice

n cadrul proiectului, activitatile de plantare a pomilor fructiferi si a plantelor de
gradind au avut un impact semnificativ asupra mediului si comunitatilor
implicate. Prin sechestrarea carbonului, s-a contribuit la reducerea emisiilor de
gaze cu efect de serd, avand astfel un impact benefic asupra schimbarilor
climatice. De asemenea, retinerea apei in sol a avut ca rezultat o gestionare mai
eficientd a resurselor de apa, contribuind la prevenirea secetelor si a inundatiilor.

Utilizarea soiurilor locale a consolidat patrimoniul genetic autohton, contribuind
la conservarea diversitatii biologice si mentinerea caracteristicilor specifice ale
zonelor tintd. Prin transmiterea tehnicilor agroecologice si a practicilor de
compostare a resturilor vegetale Tn cadrul sesiunilor de instruire, comunitatea a
dobandit cunostinte practice pentru gestionarea durabila a resurselor naturale si
pentru reducerea impactului asupra mediului.

Pe langa beneficiile ecologice, proiectul a avut un impact social semnificativ.
Comunitatea din Valea Viilor a fost mobilizata si implicata Tn actiuni de
ecologizare si colectare a deseurilor, transformand zonele curatate in locuri
curate si atragatoare. Aceste initiative au consolidat coeziunea sociala si au creat
un simt al responsabilitatii comune fata de mediu si sustenabilitate.

Prin urmare, proiectul nu numai ca a adus beneficii directe asupra mediului, ci si-

a extins influenta asupra calitatii vietii si a angajamentului comunitatilor
implicate, contribuind la construirea unui viitor mai durabil si rezilient.
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6. Actiunile desfasurate in cadrul proiectului

Nr. | Actiunea Anul | Localitatea Beneficiari | Explicatie
2021 | Valea Viilor 10 10 soarii de
o gradind
Distributie 10 solarii de
1 | solariide 2022 | Valea Viilor 10 « 4 x
o 4w gradind
gradind 10 solarii de
2023 | Valea Viilor 10 . 4 x
gradina
Valea Viilor, 1100 pachete cu
2021 | Mosna, Copsa 100 seminte, 11 per
Mica beneficiar
Distributie Valea Viilor 1200 pachete cu
2 | seminte de 2022 N ! 100 seminte si arpagic,
Tarnava, Ernea . .
legume 12 per beneficiar
Valea Viilor, 1300 pachete cu
2023 | Axente Sever, 100 seminte si arpagic,
Bazna, Brateiu 13 per beneficiar
Valea Viilor, 100 de pachete cu
2021 | Mosna, Copsa 100 unelte si stropitori
Mica pentru gradinarit
Distributie V?Iea Viilor, 100 de pachetg Cu'
. 2022 | Tarnava, 100 unelte si stropitori
3 | unelte si . C s
stroitori Ernea, Valchid pentru gradinarit
P Valea Viilor,
Axente Sever 115 de pachete cu
2023 Valchid ! 115 unelte si stropitori
Brateiu pentru gradinarit
Valea Viilor, 8000 rasaduri de
2021 | Mosna, Copsa 100 legume, 80 per
Mica beneficiar
Distributie Valea Viilor, 7500 rasaduri de
4 résaduri'de 2022 | Tarnava, 100 legume, 75 per
Ernea, Valchid beneficiar
legume Valea Viilor
Axente Sevér 7500 rasaduri de
2023 . ’ 100 legume, 75 per
Valchid, .
. beneficiar
Brateiu
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Nr. | Actiunea Anul | Localitatea Beneficiari | Explicatie
4800 rasaduri de
2021 | Valea Viilor 80 flori, 60 per
beneficiar
Distributie 2400 rasaduri de
o N 2022 | Valea Viilor 60 flori, 40 per
5 | rasaduri de .
. beneficiar
flori Valea Viilor
Axente Sevcler 3120 rasaduri de
2023 . ! 78 flori, 40 per
Valchid, ..
. beneficiar
Brateiu
2021 | Valea Viilor 44
Actiune 2022 | Valea V!!Ior 65 6 actiuni de
Valea Viilor, .
6 | plantare Axente Sever plantare a florilor
flori ! e domeniul public
ori 2023 Valchid, 112 p p
Brateiu
2021 | Valea Viilor 50 6 instruiri practice
2022 | Valea Viilor 77 D Instrulin pra
— in horticultura,
Curs de Valea Viilor, .
/ horticultura Axente S sustinute de Dr.
2023 | DXENte Sever, 68 Ing. Mihai Pop —
Brateiu, . o
expert horticultura
Mosnha
Curs de 2021 | Valea Viilor 76 3 cursuri de
2022 | Valea Viilor 21 procesare produse
conservare — ) - .
8 roduse Valea Viilor, prin tehnici vechi
p. 2023 | Valchid, 46 de conservare
alimentare . . .
Brateiu alimentara
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Nr. | Actiunea Anul | Localitatea Beneficiari | Explicatie
Valea Viilor, 1440 de pomi
2021 | Mosna, Copsa 120 fructiferi, 12 pomi
Mica per beneficiar
\T/éa:izya”lor’ 1440 de pomi
2022 ’ 120 fructiferi, 12 pomi
Ernea, Mosna, .
. ’ per beneficiar
o Valchid
Distributie
. Axente Sever,
9 | pomi .
fructiferi Brateiu,
Valchid,
Mosna, Valea 3540 de pomi
2023 | Viilor, Bazna, 295 fructiferi, 12 pomi
Dumbraveni, per beneficiar
Ernea, Copsa
Mica, Tarnava,
Micasasa
2 intalniri
Curs motivationale
10 | formare 2022 | Valea Viilor 44 pentru formare
profesionala profesionala si
angajare
Ecologizare 1 actiune de
11 R & 2022 | Valea Viilor 27 ecologizare a
parau et
paraului Vorumloc
Actiuni 4 intalniri
pentru 2021- | Valea Viilor, motivationale
12 . . 154 .
continuarea | 2023 | Bazna, Brateiu pentru continuarea
studiilor studiilor
\I\//‘Iacl)iiav”lor, 6 intalniri de
Actiuni de 2021- | .7 advocacy efectuate
13 Tarnava, 147 . n
advocacy 2023 Hoghilag sialte 51n curs de
’ Ut'
Bazna pregatire
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7. Concepte cheie

Proiectul ,impreund plantdm dezvoltare si armonie in Valea Viilor” a generat un
impact semnificativ si diversificat, concentrandu-se pe trei concepte cheie:

7.1. Incluziunea si dezvoltarea comunitatii romilor:

Parteneriatul cu Primaria Comunei Valea Viilor a conferit autoritate si
sustinere proiectului, consolidandu-l in cadrul comunitatii;

Focusul asupra tinerilor a fost evident, abordand discriminarea si
abandonul scolar, fiind un imbold pentru dezvoltare si educatie;
Economia circulard a fost un aspect central, evidentiind importanta
utilizarii resurselor intr-un mod sustenabil.

7.2. Sustenabilitate si protectia mediului:

Activitatile agricole au avut un impact ecologic semnificativ, contribuind
la sechestrarea carbonului si conservarea biodiversitatii;

Implementarea unor practici agricole durabile, precum rotatia culturilor
si tehnicile de agroecologie, a consolidat pastrarea calitatii solului si a
resurselor naturale;

Prin instalarea solariilor de gradina, proiectul a prelungit sezonul agricol,
aducand in atentia comunitatilor subiecte precum irigarea si combaterea
daunatorilor in conditii naturale.




7.3. Transfer de cunostinte si plus valoare in comunitate:

e Schimbul de bune practici intre beneficiari a dus la transfer de know-how
si la dezvoltarea de noi abilitati in comunitatile implicate in proiect;

e Donatiile de seminte si material saditor, inclusiv soiuri certificate, au adus
plus valoare prin diversificarea culturilor si prin promovarea ciclurilor
scurte de productie;

e Integrarea traditiilor si obiceiurilor tiganesti in cadrul festivalului anual
Martian Negrea si promovarea lor au consolidat identitatea culturala si
au contribuit la coeziunea comunitatii;

Prin aceste initiative integrate, proiectul "mpreund plantim dezvoltare si
armonie in Valea Viilor" a contribuit nu doar la regenerarea mediului si la
imbunatatirea calitatii vietii, ci si la construirea unei comunitati coezive si
sustenabile.

8. Modelul inovator de progres economic si social al
comunitatilor vulnerabile prin activitati horticole

8.1. Ipotezele de lucru
Proiectul ,,impreund plantdm dezvoltare si armonie in Valea Viilor” a plecat de

la premisele unor posibile beneficii pe care le poate aduce practicarea
horticulturii in comunitatile vulnerabile.

¢

0= @
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MOTOR DE DEZVOLTARE A COMUNITATII RURALE

Agricultura, prin intermediul gradinaritului si pomiculturii, reprezinta o sursa
vitalda de progres in comunitatile vulnerabile. Prin aceste practici agricole,
comunitatile noastre se bucura de acces la alimente proaspete si nutritive,
consolidand securitatea alimentara si generand oportunitati de angajare locala.
n plus, gradindritul si pomicultura contribuie la intirirea coeziunii sociale si la
cresterea nivelului de trai.

n ceea ce priveste gastronomia locald, aceste activitati agricole diversificd oferta
de ingrediente proaspete, evidentiind autenticitatea si traditiile culinare locale.
Astfel, agricultura devine un motor esential al dezvoltarii durabile in comunitatea
noastra rurald, sustinand atat aspecte economice, cat si sociale si culturale.

Studii de caz — experiente reusite in valorificarea resurselor locale
Familia Ciurar: diversitate culinard si sGndtate in comuna Valea Viilor

Familia Ciurar din Valea Viilor a reusit sa isi imbogateasca meniul cu o varietate
de optiuni sanatoase, bazate pe legume.

Participarea lor activa in proiect, care a inclus primirea de rasaduri si
participarea la un cursurile de procesare a produselor agricole prin tehnici
traditionale de conservare alimentard, a deschis drumul catre o diversitate
culinara extinsa in propria familie. Astfel, membrii familiei s-au putut bucura
de preparate delicioase, precum ghiveci de legume, muraturi asortate, legume
la gratar, zacuscad, vinete si fasole pentru iarna, inspirate din retete locale si
traditii transmise de la vecini sau parinti.

Diversificarea meniului bazat pe legume nu doar ca a adus savoare si inovatie
in alimentatia familiei Ciurar, ci a avut si impact asupra sanatatii lor. Consumul
regulat de legume proaspete si conservate ofera o gama variata de nutrienti
esentiali si antioxidanti, sustindnd un stil de viata sanatos si echilibrat. Prin
aceasta initiativa, familia Ciurar nu doar cd a dobéandit competente in
prelucrarea produselor agricole, dar si-a Tmbunatatit calitatea Vvietii,
contribuind la promovarea unei alimentatii sanatoase n cadrul comunitatii.
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Bianca Pogdceanu: iubire fatd de copii, sdndtate prin legume si traditii
conservate in Valea Viilor

Doamna Bianca Pogdceanu, din comuna Valea Viilor, s-a evidentiat ca unul
dintre cei mai activi si implicati beneficiari ai proiectului.

Cu o familie numeroasa, fiind mama a trei copii infiati si in acelasi timp asistent
primit Tn cadrul proiectului nu doar ca fi extinde perioada de productie, dar fi
ofera posibilitatea sa ofere legume proaspete celor mici pe o durata mai
indelungata. Tn comunitatea de romi din Valea Viilor, doamna Bianca a devenit
un exemplu privind gestionarea si conservarea alimentelor, avand o camara
bogata in muraturi, gemuri si compot.

Importanta meniurilor bazate pe legume in dieta copiilor nu poate fi
subestimata, iar doamna Bianca exemplifica aceasta realitate in mod concret.
Oferindu-le copiilor sai si celorlalti juniori din comunitate legume proaspete si
preparate conservate in mod traditional, contribuie la diversificarea si
imbunatatirea calitatii nutritiei lor.

Aceste alimente nu doar cd sunt bogate in vitamine si nutrienti esentiali
pentru dezvoltarea sanatoasa a copiilor, dar si promoveaza obiceiuri
alimentare benefice pe termen lung. Astfel, implicarea activa a doamnei
Bianca in proiect nu doar imbogateste dieta copiilor, ci si consolideaza
convingerea in comunitate cu privire la beneficiile aduse de meniurile bogate
in legume si produse conservate.

Familia Grancea: inovare culinard si experiente gastronomice

Tn urma dialogurilor din cadrul intalnirilor cu beneficiarii mai multe familii din
satul Valchid (comuna Hoghilag) au adoptat cu entuziasm noi retete pentru
prepararea slaninii, incluzand ingrediente precum zeama de varza si
condimente, cu un proces de macerare de 20 de zile.

O noutate semnificativa a fost demararea unui proiect fascinant de catre
familia Grancea, care a Tnceput sa exploreze posibilitatea deschiderii unui
punct gastronomic local si organizarea de evenimente culinare. Ei spera sa
puna Tn practica aceste planuri in anul urmator, contribuind astfel la
diversificarea ofertei gastronomice Tn comunitate.
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OPORTUNITATE DE DEZVOLTARE A ABILITATILOR

Oportunitatile de dezvoltare a unor noi abilitati se deschid amplu in cadrul
organizarii cursurilor si sesiunilor de instruire in horticultura pentru comunitatile
vulnerabile. Aceste initiative nu doar furnizeaza cunostinte practice in domeniul
horticulturii, ci ofera si instrumentele necesare pentru a transforma aceasta
expertiza in resurse tangibile.

Pentru participantii din comunitati vulnerabile, aceste cursuri reprezinta o sansa
de a dobandi abilitati esentiale Tn gestionarea culturilor, imbunatatindu-si astfel
sustenabilitatea alimentara si generand potentiale surse de venit. Mai mult decat
atat, aceste sesiuni de instruire creeaza un mediu de invatare inclusiv si
empowerment, contribuind la cresterea increderii in sine si a perspectivei de
viitor pentru participanti.

Prin promovarea educatiei in horticultura in randul comunitatilor vulnerabile, se
deschid usi catre o dezvoltare personala si comunitara durabila.

Studiu de caz — pasiuni si noi expertize formate la nivel de comunitate
Ghiza loan: pasiune transformatd in expertizd

Ghiza loan, localnic din comuna Hoghilag, nutreste o pasiune profunda pentru
cultivarea plantelor si a pomilor fructiferi. Cu abilitati remarcabile Tn acest
domeniu, a participat la o sesiune de instruire in horticulturd care i-a
consolidat cunostintele, concentrandu-se, in special, asupra tehnicilor de
taiere a pomilor.

Dupa aceasta experienta domnul Ghiza afirma ca se simte mai pregatit si mai
increzator in abordarea aspectelor legate de ingrijirea si gestionarea pomilor
fructiferi. Prin contributiile sale, devine o sursa valoroasa de expertiza in
comunitate, oferind Tndrumare si impartasind cunostintele dobandite cu
entuziasm, sprijinind astfel cresterea nivelului de cunoastere in randul celor
interesati de horticultura.
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GENERARE DE VENI

Generarea de noi venituri prin agricultura intr-o comunitate vulnerabila este
esentiala pentru imbunatatirea calitatii vietii si cresterea rezilientei economice.
Aceste venituri pot fi canalizate spre nevoi urgente, cum ar fi asigurarea hranei
adecvate si accesul la servicii medicale. De asemenea, pot fi investite in educatie,
sprijinind dezvoltarea abilitatilor si cresterea nivelului de educatie in comunitate.

Alte directii pot include imbunatatirea infrastructurii locale sau sprijinirea altor
initiative de dezvoltare comunitara. Prin intermediul generarii de noi venituri,
aceste comunitati pot ajunge la o mai mare autonomie si potential de crestere
economica, contribuind astfel la reducerea vulnerabilitatii si la imbunatatirea
sustenabilitatii pe termen lung.

Studii de caz — crestere economica in comunitatile vulnerabile
lonela Musca: gradindrit, venituri si respect in comunitatea roma

Doamna lonela Musca, avand o pasiune aparte pentru gradinarit, vorbeste cu
entuziasm despre gradina sa pe care o ingrijeste cu devotament. Participarea
activa la activitatile proiectului i-a oferit oportunitatea de a vinde surplusul de
legume din gréding, generand astfel noi venituri pentru familia sa. impreun3
cu sotul si cei 3 copii, doamna Musca continuad traditia roma in comunitate si
devine un exemplu de activism in sustinerea drepturilor romilor.

Relatia dintre cresterea veniturilor si cresterea respectului de sine fin
comunitate este evidenta in povestea doamnei Musca.

Prin generarea de venituri suplimentare din activitatile de gradinarit, nu doar
ca si-a imbunatatit situatia financiara, dar a devenit si un model de succes in
comunitate. Aceasta contribuie la schimbarea perceptiilor negative legate de
comunitatea roma, evidentiind ca implicarea activa si generarea de venituri
pot aduce, de asemenea, respect si admiratie in comunitate. Astfel, povestea
doamnei Musca ilustreaza impactul pozitiv al initiativelor economice asupra
respectului de sine si asupra modului in care comunitatea percepe si
valorizeaza contributia romilor.
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Familia Tilli: crestere economicd prin agriculturd de subzistentd

Ca urmare a primirii semintelor de legume, familia Tilli din Valchid a reusit sa
transforme aceasta oportunitate intr-un mijloc de generare a veniturilor in
comunitatea lor. Prin cultivarea si vanzarea rasadurilor in sat, acestia au reusit
sa obtina un mic venit, contribuind astfel la sustinerea nevoilor familiale.
Aceasta initiativa nu doar a adus un beneficiu direct familiei Tilli, ci a avut si un
impact pozitiv asupra economiei locale.

Prin stimularea activitatii economice la nivel comunitar, astfel de practici de
agriculturd de subzistenta devin un factor cheie Tn cresterea economicj,
consolidand solidaritatea si sprijinul reciproc in comunitate.

BENEFICII SOCIALE SI COMUNITARE|

Gradinaritul si pomicultura pot contribui la coeziunea sociala si la construirea
comunitatilor. Comunitatile pot lucra impreuna pentru a imbunatati practicile de
agroecologie si pentru a-si impartasi resursele.a

Studiu de caz - coeziune comunitara prin pomicultura in satul Ernea

Familile sdrace din satul Ernea au reusit sa transforme terenurile
neproductive intr-o oaza de prosperitate prin plantarea pomilor fructiferi,
formand astfel o mica livada. Un aspect deosebit de benefic a fost dedicarea
unei portiuni de teren pentru comunitate, in gradina bisericii, unde persoanele
de etnie roma se implica activ in ingrijirea pomilor si se vor bucura impreuna
de roade in viitorul apropiat.

Aceasta initiativa nu doar ca a adus beneficii individuale familiilor, dar a creat
si un centru de coeziune comunitara, evidentiind importanta lucrului in echipa
si a relatiilor interpersonale in cadrul proiectului.

Prin aceasta colaborare, localnicii nu doar ca isi imbunatatesc calitatea vietii

prin fructele obtinute, dar intdresc si legaturile comunitare, contribuind la o
atmosfera de sprijin reciproc si solidaritate.
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INCLUZIUNEA TINERILOR

Dialog constructiv si implicare civica in Valea Viilor si comunele invecinate — fata
in fata cu primarul

Peste 250 de elevi de la scolile gimnaziale din Valea Viilor, Mosna, Tarnava,
Hoghilag, Bazna si Brateiu au avut privilegiul de a participa la intalniri de advocacy,
avand astfel oportunitatea de a identifica si propune solutii pentru problemele
comunitdtilor lor. Tn cadrul acestor intalniri, elevii au fost incurajati sa
interactioneze deschis si constructiv cu autoritatile locale, beneficiind de sprijinul
cadrelor didactice Tn pregatirea discursurilor.

Structurate intr-un format similar, intalnirile au fost concepute pentru a promova
respectul si stima de sine in randul tinerilor. Fiecare grup de elevi, in colaborare
cu echipa de facilitatori, a desemnat reprezentanti care au prezentat discursuri in
plen in fata primarilor comunelor, evidentiind problemele si solutiile propuse
pentru comunitate.

n rezultatul discutiilor cu primarii, elevii au primit termene si explicatii privind
solutionarea problemelor semnalate, fiind incurajati sa continue sa propuna si sa
sustina astfel de initiative. Aceasta experienta de dialog deschis si participativ
reprezinta un model valoros, cu potentialul de a fi adoptat si extins de institutiile
de invatamant in colaborare cu primariile, in vederea implicarii active a tinerilor
in dezvoltarea comunitatilor locale.

23



SUSTENABILITATE
Solidaritate crescuta prin ,,dar din dar” — un ciclu benefic in comunitate

Un aspect remarcabil al proiectului nostru a fost constatarea ca o parte dintre
familiile beneficiare nu au doar primit ajutor, ci au si asimilat cu intelepciune
conceptul "dar din dar". Aceasta perspectivd le-a inspirat sa impartaseasca si
altora din rodul muncii lor, constientizadnd ca actul de a oferi aduce bucurie si
imbogateste intreaga comunitate.

Astfel, familiile care au fost initial sprijinite au devenit, la randul lor, donatori,
distribuind fructele muncii lor catre vecinii care, din diverse motive, nu au primit
sprijin direct. Aceasta abordare a consolidat nu doar legaturile intre membrii
comunitatii, ci a creat si un ciclu benefic al solidaritatii si al ajutorului reciproc.

Conceptul "dar din dar" a devenit astfel un motor al cresterii spiritului comunitar
si al contributiei individuale la bunastarea colectiva in urma implementarii
proiectului.

8.2. Lectii invatate si recomandari pentru activitati cu efect de
multiplicare

Lectiile invatate au subliniat importanta angajamentului comunitar pentru a
sprijini integrarea persoanelor de etnie roma sau a celor care provin din familii
vulnerabile. Experienta a demonstrat ca participarea activa a acestor comunitati
in toate etapele proiectului, de la planificare la implementare, este esentiald
pentru a construi un fundament solid pentru succes si durabilitate.

Cursurile de horticultura au reprezentat o oportunitate educationald valoroasa,
evidentiind necesitatea accesului continuu la astfel de resurse Tn comunitatile
defavorizate.

Pentru multiplicarea impactului, se propune crearea de programe de mentorat
local, unde persoanele cu experienta in horticultura pot oferi indrumare si
sustinere celor interesati. De exemplu, membrii cu experienta ar putea oferi
sfaturi practice privind gestionarea culturilor sau strategii pentru cresterea
veniturilor din activitati agricole.
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Dezvoltarea programelor pentru tineri prin colaborari cu scolile si cu autoritatile
publice locale ar putea implica organizarea de intalniri motivationale de
indrumare pentru continuarea studiilor / intalniri de advocacy, oferind astfel
tinerilor din comunitatile vulnerabile abilitati noi de comunicare si mai multa
incredere Tn ceea ce priveste continuarea studilor.

Formarea de grupuri cooperativiste, precum asociatiile de producatori locali, ar
putea facilita achizitionarea si distributia eficienta a produselor, contribuind la
consolidarea economica a acestor comunitati.

Evenimente regulate, cum ar fi mesele rotunde cu teme legate de procuparile
comune ale participantilor ar putea sa ofere un spatiu sigur si de incredere astfel
incat membrii comunitatii sa 1si poatda Tmpartasi experientele personale,
stimuland astfel integrarea sociala.

Documentarea si diseminarea informatiilor, prin crearea unui ghid practic
pentru demararea unor proiecte similare in alte comunitati vulnerabile, poate
reprezenta un exemplu concret si incurajator pentru multiplicarea initiativelor de
integrare sociala si economica.

8.3. Bune practici in implicarea activa a comunitatii

Implicarea romilor si a comunitatilor vulnerabile in proiecte de integrare sociala
si economica prin gradinarit si pomicultura este important a fi realizata printr-o
abordare inclusiva si participativa.

Mai jos puteti descoperi cateva recomandari pentru implicarea eficienta a
persoanelor de etie roma sau a persoanelor vulnerabile Tn comunitate:

e Consultare si participare activa: implicati membrii comunitatilor
vulnerabile, inclusiv persoanele de etnie roma, prin sesiuni de discutii si
intalniri participative pentru a identifica nevoi si preferinte.

e Personalizarea sesiunilor de instruire: dezvoltati activitati de instruire

adaptate nivelului si nevoilor participantilor, asigurand acces la informatii
utile prin cursuri de horticultura si pomicultura.
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Mentorat si invatare Peer-to-Peer: implementati programe de mentorat
pentru conectarea expertilor in gradinarit cu cei dornici sa-si dezvolte
abilitatile, facilitdnd invatarea si schimbul de cunostinte.

Acces la resurse si echipamente: asigurati acces echitabil la resursele
necesare, inclusiv suport financiar sau logistic pentru solarii de grading,
seminte, rasaduri, unelte pentru gradinarit, puieti de pomi fructiferi si
alte materiale necesare.

Promovarea diversitatii culturale: incurajati diversitatea culturald prin
organizarea de evenimente ce evidentiaza traditiile si obiceiurile
comunitatilor rome, contribuind la o atmosfera de inclusivitate.

Monitorizare si evaluare participativa: implementati mecanisme de
monitorizare si evaluare care implicd comunitatea in procesul de
evaluare a proiectului, ajustand strategiile in functie de feedback-ul
primit.

Crearea oportunitatilor de angajare: fincurajati dezvoltarea de
cooperative sau initiative antreprenoriale Tn comunitati, oferind idei
pentru generarea de venituri pe termen lung prin gradinarit si
pomicultura.

Comunicare eficienta si sensibilizare: asigurati o comunicare accesibila si

sensibila la diversitatea culturala, utilizand mijloace variate si colaborand
cu liderii comunitari pentru sporirea constientizarii si implicarii.

26



NOTES
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Liechtenstein Active
Norway citizens fund

Proiect derulat de Fundatia Open Fields in parteneriat cu Primdria
Comunei Valea Viilor cu sprijinul financiar Active Citizens Fund Romdnia,
program finantat de Islanda, Liechtenstein si Norvegia prin Granturile SEE
2014-2021. Continutul acestui material nu reprezintd in mod necesar
pozitia oficiald a Granturilor SEE si Norvegiene 2014-2021; pentru mai
multe informatii accesati www.eeagrants.org.



